
Bedre transportløsninger 
for din bedrift

•  Bedre transportløsninger for ansatte, kunder og besøkende•  Bedre transportløsninger for ansatte, kunder og besøkende
•  Muligheter til å redusere utgifter til transport og sykefravær•  Muligheter til å redusere utgifter til transport og sykefravær
•  Et pluss for bedriftens omdømme og miljøprofi l

Samferdselsetaten tilbyr gratis rådgivning og hjelp 
til å utvikle et mobilitetskonsept for din bedrift



Hva er et mobilitetskonsept?Utfordringer knyttet til transport 
og trafi kk?

Samferdselsetatens rådgivningstjeneste skal hjelpe bedrifter å fi nne gode løsninger 
på disse utfordringene. Mange bedrifter over hele Europa har allerede gjennomført 
suksessrike prosjekter. Nå ønsker vi å få til det samme i Oslo.

Samferdselsetaten i Oslo kommune ønsker 
å være en pådriver for å fi nne lønnsomme, 
moderne og bærekraftige løsninger på 
dagens og fremtidens trafi kkutfordringer. 
Derfor har vi etablert en rådgivningstjeneste 
der vi tilbyr gratis rådgivning for private og 
offentlige virksomheter i Oslo som ønsker å 
etablere fl eksible, miljøvennlige transport-
løsninger for ansatte, kunder og besøkende.

Mange bedrifter  opplever utfordringer knyttet til transport 
og trafi kk. Disse kan være:

•  For få parkeringsplasser til å dekke behovet
•  Kø ved innkjørselen 
•  Nyutvikling av et område, fl ytting eller samlokalisering 
    krever planlegging av reiser og transportavviklingen
•  Transporter og reiser til din bedrift fører til ulemper for 
    naboområder og miljøet, og din bedrift ønsker å ta 

ansvar i den grad det er mulig
•  Problemer med å beholde medarbeidere og tiltrekke 
    kunder fordi lokalene er vanskelig å nå
•  Sykefraværet er for høyt og økt mosjon gjennom å gå 

og sykle kan være et mulig tiltak
•  Bedriften skal miljøsertifi seres og ønsker å se på bedre 
    løsninger for reiser og transporter

Et mobilitetskonsept har som hovedmål å minske avhen-
gigheten av bil som transportmiddel til og fra bedriften ved 
å tilrettelegge for gode alternativer. Et mobilitetskonsept 
kan ha følgende fordeler:

•  Bedre tilgjengelighet til din bedrift for ansatte, kunder, 
    og besøkende
•  Bedre helse for ansatte som sykler eller går
•  Mer kostnadseffektiv utnyttelse av p-plassene
•  Mindre kø ved innkjørselen
•  Reduserte kostnader og tidsbruk knyttet til arbeids- 
    og tjenestereiser
•  Enklere å oppfylle plankrav fra myndigheter
•  Reduserte miljøbelastninger
•  Positivt for bedriftens omdømme
•  Lettere å rekruttere dyktige, bevisste medarbeidere



Finansbedrift med begrenset 
parkeringsareal løste problemet ved hjelp  
av bildeling og gratis kollektivtilbud

Med bare 950 parkeringsplasser til 1.500 ansatte  
valgte Zurich Financial Services’ avdeling i Cheltenham 
i Storbritannia å tenke utradisjonelt. Da bedriften 
flyttet fra sentrum ble et mobilitetskonsept iverksatt. 
Mobilitetskonseptet med tiltak som gratis buss til 
sentrum, bildeling og en prioriteringsordning for bruk av 
parkeringsplassene var løsningen på problemet. Nå klarer 
bedriften seg godt med sine 950 parkeringsplasser. 
Den opprinnelige motstanden blant ansatte mot flyttingen 
er blitt erstattet med oppslutning om tiltakene.

Videomøter sparer reiseutgifter

Kværner Power har kontorer både i Norden, Brasil og USA. 
Noen få ansatte har tatt i bruk videomøter i stedet for å 
reise, og sparer bedriften for penger og miljøet for utslipp. 
Allerede nå sparer bedriften ca. 2 mill svenske kroner per 
år pluss reisetid. Potensialet er stort dersom flere gjør 
det samme.

Rådgivningen omfatter et antall gratis konsultasjoner 
(omfanget er bl.a. avhengig av virksomhetens størrelse) der 
vi innhenter nødvendig informasjon for å kunne utarbeide 
skreddersydde forslag sammen med bedriften. Vår rådgiver 
vil sammenstille resultatene og anbefalingene i en enkel 
rapport. Mer informasjon om hva rådgivningen kan omfatte 
finner du på www.mobilityoslo.no

Hjelp til å gjennomføre 
og evaluere tiltak

Vi kan etter nærmere avtale være behjelpelig med å imple-
mentere, gjennomføre og evaluere tiltak i 
bedriftens mobilitetskonsept. 
Eksempler er:

• Informasjon om reisealternativer
• Bistand til igangsetting av tiltak for å fremme gange og 

sykling, kollektivtransport og effektiv utnyttelse av bil
•  Gjennomføring av miljøregnskap for transport  eller      

kostnadsberegning av sykefravær
 
I visse tilfeller er det også mulig å få finansiell støtte til tiltak 
gjennom Samferdselsetatens støtteordning.

Alt du trenger å gjøre er å fylle ut påmeldingsskjemaet 
og sende det til oss. 
Du kan laste ned påmeldingsskjemaet på 
www.mobilityoslo.no 

Ved hjelp av disse opplysningene kan vi vurdere dine behov og 
hjelpe deg så effektivt som mulig. 

Hvordan kan rådgivningen være 
til nytte for min bedrift?

Hvordan melder jeg meg på?



Mobility Oslo, Samferdselsetaten, 
Pb 6703 Etterstad, 0609 Oslo

www.mobilityoslo.no

Om Mobility Oslo 
og rådgivningstjenesten

Samferdselsetaten i Oslo kommune etablerer
rådgivningstjenesten i 2005. I første omgang vil 
dette tilbudet være tilgjengelig t.o.m. 2007.

Mer informasjon om Mobility Oslo, rådgivningstilbudet 
og tilskuddsordningen får du her: 

 www.mobilityoslo.no
 Isabella Rudolph, tlf 23 49 30 94
 e-post: mobilityoslo@sam.oslo.kommune.no


